Schussfinte

ABLAUF

WICHTIG

Hinweise

1. Tausche aus dem Dribbeln heraus einen
Schuss an.

2. Nimm mit der Innenseite dieses Fules den
Ball nach innen mit.

Ube mit rechts + links.

Mache eine deutliche Ausholbewegung
(weit + relativ langsam).

Flhre das Wegdribbeln immer mit einer
Temposteigerung aus .

Nicht zum nahe am Gegenspieler
ausfiihren.

i. d. Erwdrmung

Slalomdribbling

Torschuss — UF
Pass - UF




